TREFFPUMKT

WELCOME BACK

FEALLIFE_2.0_

Selbsthilfegruppe
fur Computerspieler und Mediennutzer, die das Leben
aus den Augen verloren haben




LEEER UMS_ LAS HOLLEN HIR-Z DAS BIETEM HIR DR

Unser Ziel ist es, den Weg von der

virtuellen Welt zurtick ins

REALL | FE_2.0_ zu finden. Dabei
unterstiitzen wir uns gegenseitig.

Hast du dich auch schon mal gefragt,
warum du schon wieder ein Wochen-
ende mit Zocken und Serien streamen
verbracht hast, obwohl du eigentlich
was anderes hattest machen konnen?

Darum ist Freizeitgestaltung fir uns
ein wichtiges Thema. Hier suchen wir
nach immer neuen Ideen und attrakti-
ven Moglichkeiten, die uns Alternativen
zum Zocken, Surfen oder Streamen
bieten - als Gruppe oder auch alleine.

Da auch wir uns nicht komplett von den

digitalen Medien ausschlief3en wollen
und kénnen, ist es wichtig, dass wir uns
gegenseitig beim Erlernen eines ge-
sunden Umgangs damit unterstiitzen.

Wir wollen durch Kommunikation,
Erlebnisse und Taten Erfahrungen
sammeln, die unser Leben bereichern
und die uns iMREALL | FE_2.0_ mehr
Selbstbewusstsein geben.

Die Starken und Potenziale eines
einzelnen Mitglieds zu entdecken und
zu (re)aktivieren fordert das Selbst-
wertgefiihl des Einzelnen und lasst ein
tolles Gruppengefiihl entstehen.

Ein respektvoller und ehrlicher Umgang
untereinander ist Grundvoraussetzung.
Bei uns wird jede Meinung akzeptiert.




